USAK SPOR LISESI YETENEK SINAVI KILAVU

USAK SPOR LIiSESI

2020 — 2021 EGITIM VE EGIiTiM OGRETIM YILI

SPOR LISESI OGRENCI ALIMI
YETENEK SINAVI KILAVUZU

BASVURU TARIHI: 15 - 29 HAZIRAN 2020
SINAV TARIHI: 01 - 10 TEMMUZ 2020

Adres : Atatiirk Mah. 5. Seyran Sok. No: 6 USAK
iletisim : 0276 231 30 04 - Belgegeger : 0276 231 61 30
E-Posta :962306@meb.k12.tr

Web Adres : www.usaksporlisesi.meb.k12.tr

YA


http://www.usaksporlisesi.meb.k12.tr/

USAK SPOR LISESI YETENEK SINAVI KILAVUZ

SEVGILi ADAYLAR

e Okulumuz Usak Spor Lisesi 2004/2005 Egitim — Ogretim Yilinda acilmis, farkh okullarin
blinyesinde faaliyet gostermis ve nihayet Haziran 2016 tarihi itibariyle de kendi binasina
tasinmigtir.

e Sportif alanda il, bolge ve llke ¢capinda pek cok basari gosteren okulumuz, liniversitelerin
Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okullari (BESYO)na da ¢ok sayida 6grenci géndermistir.
(6grencilerimizin BESYO’lere yerlesme orani yaklasik %60’tir.)

e Okulumuza 6grenci alimi, Bakanligimiz tarafindan belirlenen ve her yil resmi yaziyla okullara
teblig edilen temel kural ve hususlara goére yapilmaktadir.

e Okulumuza alinacak o6grenciler yetenek sinavi ile ortaokul basari puanina gore
belirlenecektir.

e Yerlestirmede Yetenek Puaninin %70’i ve Ortaokul Basari Puaninin %30’u esas alinacaktir.

e Adaylarin siralamaya girebilmeleri icin Yetenek Sinav Puanindan 50,00 ve (zeri puan
almalari gerekmektedir. Yeterli kontenjan olsa dahi yetenek sinavindan 50,00’'nin altinda
puan alanlar sinavi kazanamamis sayilacaklar ve yedek listeye dahi alinmayacaklardir.

e Ozel yetenek sinavinda tiim adaylar esit sartlarda yarisacaktir. Adaylarin basarili kabul
edilmesi, sinava daha iyi hazirlanmis olmalari neticesinde olacaktir.

e Adayin 6n kayit esnasinda beyan ve teslim ettigi bilgi ve belgeler ile kesin kayit sirasinda
teslim ettigi belgeler arasinda farklilik olmasi halinde adayin sinavi iptal edilecektir.

e Bu yil sinavlar randevu usuliiyle yapilacaktir. Belirtilen tarih ve saatteki sinav randevusuna
gelmeyen 6grenciler sinav haklarini kaybetmis sayilirlar.

e Sinav komisyonu aksine bir karar almadik¢a her tilrli hava sartinda sinavlar devam
edecektir.

e Adaylarin sinav kimlik belgesi ile birlikte resimli 6zel kimlik belgelerini de yanlarinda
bulundurmalari zorunludur. Ozel kimlik belgesi (Niifus Ciizdani veya Pasaport) olmayan ve
sinav kimlik kartlarini kaybeden adaylar sinava alinmaz. Her sinav éncesinde kimlik kontroli
yapilacaktir.

e Herhangi bir mazereti nedeniyle zamaninda sinava giremeyen ve sinav sonugclarina iliskin
itiraz yapacak adaylar, basvurularini ilgili testin sinavinin bitimini izleyen mesai saati icinde
ve testler tamamlanmadan yapmaldir.

e Sinav komisyonunca itirazlari gecerli sayilan ve mazeretleri uygun gorilen kisilere ilgili
testler tamamlanmadan dnce bir hak verilecektir.

e Sinav kimlik kartlari ve g6glis numaralari sinav bitiminde adaylardan geri alinacaktir.

e Sinavlar sirasinda sinavlarin yapildigi tesislere hangi nedenle olursa olsun zarar verenler
hakkinda islem yapilacak ve verilen zarar tazmin edilecektir. Sinav sirasinda sportmenlige ve
ogrencilige uygun olmayan davranislarda bulunan adaylar, sinav komisyonu tarafindan
diskalifiye edilerek sinav alanindan ¢ikarilacak ve degerlendirmeye alinmayacaklardir. Bu
kisilerin 6dedikleri Gicret iade edilmeyecektir.

e Adaylara sinav sonucuyla ilgili olarak ayrica ve sahsen duyuru yapilmayacaktir.

e Sinavlailgili tiim agiklamalar elinizdeki kitapgikta yer almaktadir.

o Kitapcigl dikkatle incelediginizde sinavla ilgili aradiginiz her tirli sorunun cevabini
bulabilirsiniz.

e Sporu seven, sportif yetenege ve ahlaka sahip, kendisine sporla ilgili bir yasam
kurgulayan tiim adaylara basarilar dilerim.

Yusuf GONULLU

Okul Middri
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USAK SPOR LISESi 2020 YETENEK SINAVI TAKViMi

ADAY KAYIT BASVURULARI

15-29 HAZIRAN 2020

ILANI

SINAVA GIRECEK OGRENCI LISTELERININ

30 HAZIRAN 2020

SONUCLARIN SISTEME GIRILMESI

YETENEK SINAVLARININ YAPILMASI VE

01 -10 TEMMUZ 2020

DUYURULMASI

MERKEZi YERLESTIRME SONUCLARININ

13 TEMMUZ 2020

YAPILMASI

KAZANAN ADYLARIN KAYITLARININ

13-17 TEMMUZ 2020

Bos kontenjanlarin ilan edilmesi

6 Agustos 2020

Bos kontenjanlar igin tercihlerin alinmasi

10-13 Agustos 2020

edilmesi

Bos kontenjanlara Yerlestirme sonugclarinin ilan

14 Agustos 2020

© | w <o
EK YERLESTIRME

kayitlarinin yapilmasi

Bos kontenjanlara kayit hakki kazananlarin

17-21 Agustos 2020

DEGERLENDIRME

Ogrenci secimi, yetenek sinavi puaninin
%70 i ile ortaokul basari puaninin %30 u
alinarak 100 tam puan Uzerinden
yapilacaktir.

Yetenek sinavinda 50 ( elli) puan barajinin
altinda kalan 6grenciler basarisiz sayilarak
degerlendirmeye alinmayacaktir.

BASVURU TARIHI VE YERI:

15 — 29 Haziran tarihleri arasinda okulumuzda olusturacagimiz 6n kayit biiromuzda 09.00-

16:00 saatleri arasinda yapilacaktir.
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2020 EGITIiM OGRETIM YILI

USAK SPOR LISESI YETENEK SINAVINA BASVURU ICIN GEREKLI
EVRAK VE ISLEMLER

NOT: Yetenek sinavina bagvuru yapacak 6grencimiz bu yil 2020 Haziran ayi itibari
ile 8. Siniftan mezun olmus olmasi gerekmektedir. Suan lisede veya agik 6gretim
lisesinde, mesleki acgik lisede  Ogrenim goren Ogrenciler bu simmava basvuru
yapamazlar. Eyliil ve Ekim aylarin1 beklemeleri gerekmektedir.

Not: 2020 Haziran ay1 itibari ile mezun olup liseye gecis yapacak olan ortaokul
mezunlarimiz asagidaki evraklar1 hazirlamalar1 gerekmektedir.

1. Form Dilekge (ek-1) (Basvuru sirasinda doldurulacaktir). Siteden de alinabilir
2. Niifus ciizdam fotokopisi (fotografl)
3. 1 adet vesikalik fotograf

4. Smav Ucreti 150 TL (Yiizelli) Yatirdigina Dair Banka Dekontu. Okul Aile
Birligi’nin Ziraat Bankasi Usak Subesi 256-36416785-5001 nolu hesabina
veya TR88 0001 0002 5636 4167 8550 01 IBAN numaral
hesabina yatiracaklar. (Agiklama boliimiine " 2020 Yili Sinavi Gideri Bedeli"

ve dekonta aday 6grencinin ad ve soyadi yazilacaktir.)

5. Sporcu Ozgegmis Belgeleri ( Resmi miisabakalarda alinan basarilari gosterir
belge. Genglik Hizmetleri ve Spor Il / Ilge Miidiirliigii veya Ilgili
Federasyondan Onayli. (Bu belgeyi, bireysel branslarda veya takim sporlarinda

basarisi olan 6grenciler, ilgili yerlerden alarak okulumuza teslim edeceklerdir.)

6. Kaynastirma Egitimine Tabi Ogrenci ise RAM’dan Onayli Rapor
7. Taahhltname (Ek-2)
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USAK SPOR LiSESi SINAV DEGERLENDIRME OLCUTLERI CiZELGESI

ACIKLAMALAR:

e 2020 Egitim Ogretim yihnda alimacak 6grencilerimizin toplam puanlan,
Yetenek Smavi puanlarimin %70, ile Ortaokul Basar1 Puanlarmmin %30’u
alinarak hesaplanacaktir.

e Bagvurular 15-29 Haziran 2020 tarihleri arasinda yapilacak olup bu yil
okulumuza 90 6grenci kaydi alinacaktir.

UYARI-1: Basvurular elden bizzat 6grenci velisi tarafindan okula gelerek veya e-
Devlet tlizerinden veli bilgilendirme sistemi veya dogrudan Veli bilgilendirme
sistemi lizerinden okulumuzu secerek yapilabilecektir. Bu imkéni olmayan
velilerimiz, okulumuza gelerek basvurular1 yapabilirler. On kayit tarihleri
haricinde her ne sebeple olursa yapilacak olan bagvurular kesinlikle kabul
edilmeyecektir. Istenilen evraklarin herhangi birisinin eksikligi halinde adaymn
bagvurusu kabul edilmeyecektir.

UYARI-2: Bu y1l (2020-2021 egitim 6gretim yilinda) 8.sinif1 bitiren 6grenciler 6n
kayit icin bagvurabilirler. 8.smiftan sonra herhangi bir nedenden dolay1 ara
verenler, herhangi bir ortadgretim kurumunda 6grenim goérenler ya da liseyi terk
edenler kesinlikle kayit yaptiramazlar.

UYARI-3:. MERAK ETTIGINiZ VE SORMAK ISTEDIGINiZ HER SEY ICIN
SITEMIZI TAKiP EDEBILIR 0 276023130 04 telefon numarasindan VEYA
962306@meb.k12.tr e posta adresine mail atabilirsiniz.

UYARI - 4: UZAK YERLERDE OLAN VE SINAVIMIZA GIRMEK iSTEYEN ADAYLARIMIZ ASAGIDAKI
FORMLARI DOLDURARAK VE EVRAKLARI HAZIRLAYARAK 29 HAZIRAN TARIHINE KADAR
POSTA, KARGO iLE GONDERiIM YAPABILIR. 29 HAZIRANDAN SONRA GELEN EVRAKLAR KABUL
EDILEMEYECEKTIR.

Adres : USAK SPOR LISESi
Atatlrk Mah. 5. Seyran Sok. No: 6 Merkez/ USAK

Web Adresi : http://usaksporlisesi.meb.k12.tr/
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. .. . YETENEK YERLESTIRME .
YETENEK SINAVININ BELIRLEYICILERI | SINAVPUANI PUANININ | YERLEBTIRME
BELIRLEYICILERI
1-Fiziksel uygunluk | Yapilacak olan testler | 70 Puan
Koordi Farkli Motor Ozelliklerini Test 45p
a-Roordihasyen Eden istasyonlardan Olusur uan
b.Cabukluk Ve Hiz 30 m. Surat Testi 15Puan
c.Kuvvet Durarak Uzun Atlama Testi 10 Puan
Aday, sinav komisyon Uyesinin
eliyle, agziyla ve herhangi bir
nesneyle birlikte veya ayri ayri
verecegi cesitli ritimleri ayni
hizda ve dogrulukta uyum
.. icerisi k . Komi
2_Ritim {f;erls.lr?de t.e rar eder om|§yon 15 Puan
lyesinin eliyle veya baska bir
nesneyle birlikte agziyla sesli
olarak verdigi ritmi ayni uyum,
hiz ve dogrulukta yapamayan
adaylar bu testten puan
alamayacaklardir.
15
3-Sporcu Gegmisi Puan
P sy Milli sporcu Yetenek | Ortaokul
Tiirkiye sampiyonasi 1-4. 15 Blan Sinav basari
: : puaninin | puanin
Tl}rk;ye sampiyonas 1. 13 Puan % 70’ 9% 30’u
Tiirkiye sampiyonasi 2. 12 Puan
Tiirkiye sampiyonasi 3. 11 Puan
Tiirki i 4. 10 Puan
a-Takim Sporlari Hrye SampOsie
Tiirkiye sampiyonasi 5-8. 9 Puan
*Grup 1. 7 Puan
It. 5 Puan
i12. 4 Puan
i1 3. 3 Puan
i14. 2 Puan
Milli sporcu
Tiirkiye sampiyonasi 1-4. 15 Puan
Tiirkiye sampiyonast 1. 13 Puan
Tiirkiye sampiyonasi 2. 12 Puan
Tiirkiye sampiyonasi 3. 11 Puan
b- Bireysel Sporlar Ttlrk¥ye samp¥yona51 4. 10 Puan
Tiirkiye sampiyonasi 5-10. 9 Puan
*Grup 1. 7 Puan
Irt. 5 Puan
2. 4 Puan
i13. 3 Puan
i14. 2 Puan

ACIKIAMALAR :

1- Sporcu o&zgegmisi degerlendirilirken birden fazla kategoride derecesi bulunan adaylarin en yiiksek puani aldigr kategori

degerlendirilecektir.

2- Sporcu 6zgegmisinde adaylarin durumunu belgelendirmesi gerekmektedir.

*  Grup maglarinda, grup birincisi olanlara veya bir iist tura gitmeye hak kazananlara grup puani olarak 7 puan verilecektir.
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A) KOORDINASYON PARKURU (45 Puan)

a) Parkuru baslatan ve sona erdiren kisinin kendisidir.

b) Dereceler fotoselli kronometre ile 6lgllecektir.

c) START: Kapilar arasindan gecerek sire baslar

1. istasyon : Minder Ulzerinde 6ne takla. Aday fotosel dikmelerinin arasindan gecerek
zamani baslatir ve 1 metre kostuktan sonra yere yerlestirilmis olan minder (izerinde 6ne
takla hareketi yapar. One takla hareketi ayakta baslayip ayakta bitecektir

Hata: Dlz takla atmak yerine kollar Gizerinde yuvarlanmak, minderin yan tarafindan ¢ikmak.
Hata ceza puani olarak +1 sn. eklenecektir.

2. istasyon : Aday top sepeti icerisinde bulunan basketbol topunu alarak top
stirme/slalom testine baslar. Aday parkurda belirtilen sekilde herhangi bir eli ile topu
surerek dizili olan slalom cubuklari arasinda; cubuklari elle tutmadan ve distirmeden
slalom yapar. Aday topu elinden kacirirsa kaldigi yerden devam etmek zorundadir. Yine
slalom gecisini eksik yapan, slalom gubugunu tutarak gecen veya diisliren adaya, ceza
suire puani eklenir. Adayin topu tek el ya da iki el ile tasimasi da hata olarak kabul edilir
ve ceza sire puani eklenir. Slalomu kurallara uygun olarak tamamlayan aday, istasyon
bitis noktasindaki top sepetine koyarak 3. istasyona geger. Top, sepetin disina ¢ikarsa
tekrar topu icerisine koymak zorundadir.

Hata: Cubuklari deviren, cubuklarin yerlerini degistiren ve tutarak gecen adaylar , her
slalom icin hata ceza puani olarak +1 sn. eklenecektir. Cubuklarin aralarindan gecmeyen
aday icinde ceza puani olarak +3 sn. eklenecektir.

3. Istasyon : Aday, jimnastik kasalarinda bulunan 3 adet renkli saglik topunu teker teker
kasanin etrafinda bulunan toplarla ayni renkteki dairelere tasir.

Hata: Daire disina g¢ikan saglik toplarini tekrar icine koymak zorundadir. Ayni renkteki
dairelere toplarin vyerlestiriimesi zorunludur. Aday, bu istasyonu bitirmeden diger
istasyona gecemez.

4. istasyon : Aday, kasa icinde buluna {i¢ toptan bir tanesini eliyle alir. Belirlenen yerde
duvara iki metre mesafeden topu yere koyarak 3 (li¢c) adet ardisik ayak ici tek pas yapar.
Duvardan kotl gelen topu ayakla kontrol ederek tekrar (i¢ vurusu tamamlar. Belirlen
¢izginin dniinden ayak ici pas yapan adayin pasi gecerli sayilmaz. Ug ayak ici pasi
tamamlayan aday, ayni topla belirlenen yerden ( Belirlenen yer ile kiigik kale arasi
mesafe 8 metre) kiiclik kale icine isabetli vurus-pas yapar. Tek isabetli atis, aday icin
yeterlidir. Isabet ettiremeyen aday, kasa icindeki ikinci ve liclincii topu sirasiyla alarak
tekrar atis yapar. Ug topla isabet ettiremeyen veya isabet ettiren aday isabetten sonra
diger istasyona gecer.

5. istasyon : Antrenman hunileri dizilmis atlama diizenekleri yer almaktadir. Aday bu
istasyonda 6nce birinci engelden 6ne ¢ift ayak gectikten sonra, sagindaki ikinci engelin
Uzerinden, 6nce sag tarafa gecip, sonra tekrar sol tarafa ¢ift ayak sigrayarak gecer. 3.
engelin zerinden 6ne dogru cift ayak sicrar. Solundaki doérdiincii engelin Gzerinden,
once sol tarafa gecip, sonra tekrar sag tarafa cift ayak sigcrayarak gecer. Sonra éniindeki
5. engelin Uzerinden cift ayak sigrayarak istasyonu tamamlayacaktir. Engel lizerinde
yapilan sagdan-sola/soldan-saga ve oOne gecisler cift ayak sigrayarak ve engelleri
devirmeden yapilacaktir. Engel gegisini eksik yapan veya yukarida belirtilen sirayla
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yapmayan, engeli deviren ya da tek ayak sigrayarak gecen aday, hata yaptigi
engel sayisi kadar hata siresi eklenecektir. Bu istasyonu basariyla tamamlayan aday
ontine gelecek olan huninin dis kenarindan (ok yoniinde) gecerek diger istasyona
gidecektir.
Hata: Engel devirmede ve tek ayak sicramada ceza puani olarak +1 sn. eklenecektir.
Siradaki engeli atlamadan gecen adaya +3 sn. eklenecektir.
6. istasyon : Aday, bu istasyonda top sepeti icerisinde bulunan voleybol topunu alarak
karsi duvardaki hedef ¢izginin st bolimlerine topu atarak ardisik sekilde ve topu yere
disirmeden, elle tutmadan 3 (li¢) adet parmak pas yapar. Aday ilk parmak pasi; elle
topu biraz yukar atarak ilk parmak vurusu yapmasi ve duvara temas etmesiyle baslar.
Yapilan her parmak pasta top, duvardaki belirlenen hedef gizginin Ust bdlgesine temas
etmesi zorundadir. Aday kurala uygun 3 parmak pasi yapmalidir. Herhangi bir vurusta
hata (parmak pas yapmamak, topu yere diisirmek veya topu tutmak v.b.) yapan aday
parmak pas testine yeniden baslar. Aday, 3 tane gecerli vurusu tamamladiktan sonra
(sayimi yapan o6gretim elemaninin “3” demesiyle) topu tutup top sepetine birakir ve
diger istasyona gecer.
7. istasyon : Voleybol istasyonunu tamamlayan aday, ddnerek engel gecis parkuruna
dogru ilerler. Bu bolimde aday, 2 metre araliklarla konulmus 50 cm, 100 cm. ve 50 cm.
ylksekligindeki (ic engelin birincisinin Gzerinden, ikincisinin altindan ve son engelin
Uzerinden gecmek zorundadir.
Hata: Engeli yikmasi durumunda ceza puani olarak +2 sn. eklenecektir.
8. Istasyon : (Hentbol istasyonu) Aday bu istasyonda kasa icerisinde bulunan hentbol
topunu alarak belirlenen sinirin gerisinden karsi duvardaki hedef dikdértgen alana topu
atarak ve dénen topu yere diisirmeden tutarak ardisik sekilde 3(Ug) adet temel pas (Pas
yaparken el, topun arkasinda olup parmaklar topu kavrar kollar acilarak, kol omuzdan
geriye alinir. Pas, sag elle atiliyorsa; sol ayak onde, sol elle atiliyorsa sag ayak 6ndedir)
yapar.

istasyonda gorevli hakem tarafindan kurala uygun paslar sayilacaktir. Adayin
kurallara aykiri paslasmalari sayilmayacaktir. Aday her atista sinirli alanin gerisinde
durarak ve atis sonrasi donen topu yere dlsirmeden tutarak ardisik 3 atis yapmalidir.
Topun tutulamadigi, yere dustrildigi veya elden kagirildigi durumda, adayin kendisi,
topunu alip istasyonu o atisi tekrarlayarak tice tamamlayacaktir. Atislar/paslar temel pas
olarak kullanilacaktir. iki elle yapilan paslar gecersiz sayilacaktir. Atis esnasinda herhangi
bir ayagin tamami sinirli alan disina ¢ikarsa atis tekrarlanacaktir. Aday kurallara uygun
atislari bittiginde topu aldigi kasa icerisine birakip istasyonu tamamlar ve diger istasyona
geger.
9. istasyon : Hentbol istasyonunu tamamlayan aday ortadaki huniye hizli kosarak gider
ve huniden dénerek hizl bir sekilde bitis noktasina kosar.
Hata: Donlste huniyi deviren, elle tutan ve lizerinden atlayan adaya +2 sn. eklenecektir.
Isaretten dénmeyen adayin parkuru gecersiz sayilacaktir.

Puanlama: Parkuru tamamlayan adaylar en iyi list dereceden en alt dereceye dogru siralanir. En iyi
dereceyi yapan sporcu 45 (kirkbes) puan alir. Diger dereceler en iyi dereceyle oranlanarak bulunur.

Kizlarin dereceleri ayri, erkeklerin dereceleri ayri olarak hesaplanir.
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B) CABUKLUK VE HIZ TESTI ( 15 puan )

30 Metre Siirat Kosusu

Adaylar vyiksek c¢ikis teknigi ile kosuya baslayacaktir. Kizlar ve erkekler ayri ayri
degerlendirilecektir. Her adayin 2 (iki) hakki vardir. iki hakkini da kullanan adaylarin en iyi derecesi
dikkate alinacaktir. iki hakkinda da kosuyu bitiremeyen adaylara tekrar hak verilmeyecek ve sifir ‘0’

puan ile degerlendirilecektir. Virgiilden sonra iki basamak dikkate alinacaktir. Olciimler elektronik

ortamda (fotosel) yapilacaktir.

Puanlama: Parkuru tamamlayan adaylar en iyi Gist dereceden en alt dereceye dogru siralanir.
En iyi dereceyi yapan sporcu 15 puan alir. Diger dereceler en iyi dereceyle oranlanarak bulunur.

Kizlarin dereceleri ayri, erkeklerin dereceleri ayri olarak hesaplanir
C.KUVVET TESTi ( 10 puan)

Durarak Uzun Atlama

Durarak uzun atlama sinavina girecek aday kum havuzunun isaretlenmis cizgisinden durarak
ileri dogru sigrama yapar. Kum havuzuna en son temas edilen nokta dikkate alinir. Her adayin 2

(iki) atlama hakki var. iki hakkini da kullanan adaylarin en iyi derecesi dikkate alinacaktir.

Puanlama: Parkuru tamamlayan adaylar en iyi tst dereceden en alt dereceye dogru siralanir.
En iyi dereceyi yapan sporcu 10 (on) puan alir. Diger dereceler en iyi dereceyle oranlanarak bulunur.

Kizlarin dereceleri ayri, erkeklerin dereceleri ayri olarak hesaplanir.
D) RiTiM TESTi ( 15 puan)

Aday, sinav komisyon iiyesinin eliyle, agziyla ve herhangi bir nesneyle birlikte veya ayri
ayr1 verecegi cesitli ritimleri ayni1 hizda ve dogrulukta uyum icerisinde tekrar eder. Komisyon
iiyesinin eliyle veya baska bir nesneyle birlikte agziyla sesli olarak verdigi ritmi ayn1 uyum,
hiz ve dogrulukta yapamayan adaylar bu testten puan alamayacaklardir.

E) SPORCU GECMISI ( 15 puan)

Resmi miisabakalarda (bireysel sporlar veya takim sporlari) adayin almis oldugu en iyi derece

puanlamaya dahil edilecektir. _
Alinacak olan basar1 belgeleri ilgili Federasyondan veya Genglik Hizmetleri ve Spor Il ya da

flge Miidiirliigii’nden onayli olacaktir.
Puan hesaplamasi yapilirken birden ¢ok derece varsa en yiiksek derece dikkate alinacaktir.

ACIKLAMA

Gecici koruma altinda olan yabanci uyruklu 6grencilerde sinava giren diger adaylar gibi
(Engelli Adaylar harig) ayni puanlama sistemine tabi tutulacaktir.



USAK SPOR LISESI YETENEK SINAVI KILAVUZ

Degerlendirme

Koordinasyon 45 Puan
Cabukluk ve Hiz 15 Puan
1.ASAMA Durarak Uzun Atlama Testi 10 Puan 70% Yerlestirme Puani
Ritim 15 Puan
— Yetenek Sinavi + Ortaokul
Sporcu Gegmisi 15 Puan Basari puan
2.ASAMA Ortaokul Basari puaninin % 30’u 30%

ADAYLAR OZEL YETENEK SINAVINA

e Girecekleri siavlarin igerigine uygun spor malzemeleri,

o Smav giris belgeleri,

e Kimlik belgeleri, ( Niifus Ciizdan1 veya pasaport )

e Kendilerine verilen gdgiis numaralari ile birlikte Smav saatinden 30 dk. Once sinav yerinde
hazir bulunmalar1 gerekmektedir

e Iilgili sinava zamaninda gelmeyen aday o parkurdan ‘0’ ( Sifir ) puan almis kabul edilir.



USAK SPOR LISESI YETENEK SINAVI KILAVUZ

. SINAV SINAV .
SINAV TURU . . SINAV YERI
TARIHI SAATLERI
01-10
1. SURAT KOSUSU (60 Metre) Temmuz 09:00-17:30 Usak Spor Lisesi- USAK
2020
01-10
2. DURARAK UZUN Temmuz 09:00 - 17:30 Usak Spor Lisesi- USAK
ATLAMA 2020
01-10
2020
01-10
4. RIiTiM TESTi Temmuz 09:00-17:30 Usak Spor Lisesi- USAK
2020
5. SPORCU GECMISLERINiN
DEGERLENDIRILMESI 01-10
B AT N Temmuz 09:00-17:30 Usak Spor Lisesi- USAK
HESAPLANIP SINAV 2020
SONUGLARININ iLAN
EDILMESI

NOT: Belgelerde sahtecilik yaptiklar1 anlasilan adaylar sinavi kaybetmis sayilacaklar ve sinava
devam etmelerine izin verilmeyecektir.

UYARI: Randevu giin ve saatleri usaksporlisesi.meb.k12.tr adresinde 30 Haziran’da
yayimlanacak olup takip etmeniz 6nem arz etmektedir

Her aday, kendilerine verilen randevu tarih ve saatinde sinava girmek zorundadir.

NOT:SINAV KOMiSYONU SINAVLARLA iLGiLi HER TURLU DEGiSiKLiGi YAPMA HAKKINA SAHIPTIR.

SINAV KOMIiSYONU



